
LES DIFFÉRENTES
COMBINAISONS POSSIBLES

POUR CONSTITUER SES
RECETTES EN AUTOMNE

L’automne est la saison où la carpe a les plus forts besoins nutritionnels. De ce
fait, c’est à cette période qu’elle se nourrit le plus. De quoi envisager de bonnes

pêches en perspective. Pour ce qui est de la recette, pas besoin là non plus de
faire des mélanges trop élaborés, du moment que la bouillette apporte à la carpe
ce dont elle a besoin, là est l’essentiel. Durant cette période, un mix à base carné

est selon moi presque inévitable, le besoin en protéines et aliments de qualité
étant primordial afin de prévenir l’hiver. 

 
La recette type pourrait donc ressembler à cela :  

 
• Farine de poisson LT (ou autre farine animale comme la farine de Frolic par

exemple) 
• Farine de soja gras 

• Bird food 
• Robin Red 

• Arôme carné (diminuez de moitié si pêche supérieure à 48H) 
• … 

 
Note : bien sûr, ces recettes peuvent (doivent) être modifiées et/ou enrichies

selon les conditions de pêche de chacun (tout est dans le guide     ) 


