LES DIFFERENTES
COMBINAISONS POSSIBLES
POUR CONSTITUER SES
RECETTES EN ETE

A la belle saison, les carpes se nourrissent abondamment, le type d’appat choisi
a donc un peu moins d'importance par rapport au reste de I'année, les carpes
étant « moins regardantes » a ce qu'on leur met au fond de I'’eau. Ce qui est le

plus important en été est donc bel et bien de choisir les bonnes zones de péche.

Il n’empéche, il faut tout de méme proposer un appat qui soit adapté a la
situation du moment. Pour ce faire, plusieurs options s’offrent a nous :

La premiere, c’est de composer un mix pour faire face aux indésirables qui
sont nombreux durant la période estivale. Dans ce cas, des bouillettes dures
devront étre élaborées.

La recette pourra par exemple étre composée de :

* Semoule de blé dur/ ou farine de riz/ ou farine de blé (pour durcir les
bouillettes)
» Farine de soja grillé
» Farine de mais
* Du sweetner/ ou du sucre naturel (voir guide)
e Albumine d’ceuf (blanc d’oceuf, facultatif)
e Un arome (plutot fruité ou crémeux)

* Un colorant (facultatif) plutot jaune ou orange ou bien str celui de votre
choix. (J'ai quand méme remarqué que le jaune et le orange étaient deux
couleurs qui fonctionnaient tres bien 1'été, ce n’est pas pour rien qu’elles font
parties ce que on appelle les couleurs chaudes)



La 2éme option

La deuxieme option sera de faire une recette tres simple se rapprochant de
la premiere, a la différence pres qu'on ne cherche pas ici a faire des
bouillettes bétons. Pour les péches rapides (ne dépassant pas 24/48 H), on
peut largement se permettre I'ajout d'un bird food et de lait en poudre
(soluble dans I'eau).

La recette pourrait donc ressembler a cela :

 Farine de soja grillé
e Farine de mais
* Semoule de blé dur (dans un dosage inférieur a la premiere recette)
e Lair en poudre
* Bird food
e Arome (plutot fruité ou crémeux)
* Du sweetner/ ou du sucre naturel (voir guide)
e Un colorant (de méme que la premiere recette)

La seme option

La troisieme option sera de constituer une recette plus nourrissante pour
des péches sur une plus longue période. On peut donc incorporer une
farine de poisson riche en protéines, digeste et équilibrée.

La recette pourrait ressembler a cela :

 Farine de poisson type LT
e Lait en poudre (facultatif si vous péchez sur une longue période)
e Semoule de blé fine
 Farine de noix tigrées
e Arome fruité ou carné (ou les deux)
* Du sweetner/ ou du sucre naturel (voir guide)

Note : bien sir, ces recettes peuvent (doivent) étre modifiées et/ou
enrichies selon les conditions de péche de chacun (tout est dans le guide®))



